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Wer? 
 

Motto/Projekt/Bemerkung Ansprechpartner Erreichbar: Land Region/ Ort 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Wolfang 
Händlmeyer, Direktor

Raigeringer Str. 18, 92224 
Amberg BY Amberg 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Jens Mehner, 
Vertriebsdirektor 

Müllerstraße 41, 09113 
Chemnitz SN Chemnitz 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Charly Meinelt, 
Vertriebsdirektor 

Willmar-Schwabe-Straße 2, 
04109 Leipzig SN Leipzig 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Eckart Klett, 
Vertriebsdirektor 

Goschwitzstraße 21, 02625 
Bautzen SN 

Ostsachsen/B
autzen 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste Klaus Knorr, Direktor

Friedrich-Puchta Str. 27, 
95444 Bayreuth BY Bayreuth 
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Wer? 
 

Motto/Projekt/Bemerkung Ansprechpartner Erreichbar: Land Region/ Ort 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Josef Bucher, 
Direktor 

Goethestrasse 15, 93413 
Cham 

BY Cham 
AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 

Liste, z.B. 
• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Werner Neudecker, 
Vertriebsdirektor 

Altenberger Straße 35, 
01277 Dresden SN Dresden 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Willi Wiedemann, 
Direktor 

Frauentorgraben 49, 90330 
Nürnberg BY Nürnberg 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Rudolf Degelmann, 
Direktor 

Ernst-Reuter-Straße 117, 
95030 Hof 

BY Hof 
AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 

Liste, z.B. 
• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

Norbert Krauser, 
Direktor 

Mariahilfstrasse 39, 92318 
Neumarkt 

BY Neumarkt 
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Motto/Projekt/Bemerkung Ansprechpartner Erreichbar: Land Region/ Ort 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Harald Lang, 
Vertriebsdirektor 

Franz-Mehring-Straße 3-7, 
08058 Zwickau SN Westsachsen 

AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 
Liste, z.B. 

• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
Richard Deml, 
Direktor 

Bruderwöhrdstrasse 9, 
93055 Regensburg 

BY Regensburg 
AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 

Liste, z.B. 
• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 
 Johann Ott, Direktor 

Sankt-Peter-Straße 35, 
95643 Tirschenreuth 

BY Tirschenreuth 
AOK Siehe Projektbeschreibung beiliegender 

Liste, z.B. 
• Powerkids 
• Abenteuer Bewegung 
• Felix Fit 
• Jolinchens Bewegungskiste 

 

Jürgen 
Spickenreuther, 
Direktor 

Bahnhofstraße 13, 92637 
Weiden 

BY Weiden 
AOK Görlitz  Frau Subke, Leiterin 

Ernährungsberatung 
AOK Görlitz 
Klosterplatz 18-19 
02826 Görlitz 
03581/46935317 
 

SN Görlitz 
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Wer? 
 

Motto/Projekt/Bemerkung Ansprechpartner Erreichbar: Land Region/ Ort 

Barmer Ersatzkasse  Dierk Neugebauer 
(RC Nbg.-Land) 
Landesgeschäfts-
führer 

Lutzstr. 2 
80687 München 
018500383000 
dierk.neugebauer@barmer.d
e 
 

BY  

Barmer Ersatzkasse  Paul-Friedrich Loose 
Landesgeschäftsführ
er 

Ludwig-Erhard-Str. 49 
04103 Leipzig 
018500233000 
paul-
friedrich.loose@barmer.de 
 

SN  

Bayerischer Landes-Sportverband 
e.V 
Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München 
 

Sport tut Bayern gut 
Projekte, z.B.: 

• Unicef Kinder laufen für Kinder 
• Sport nach eins (Schule und 

Vereine) 
• Sport bei Ganztagsbetreuung 
• KISS (Kindersportschule) 

Peter Pfeuffer 

Frau Detlefsen will 
Projektkonzept 
geschickt 
bekommen. 
 

Tel: 089/15702- 504 
Fax: 089/15702- 517  
E-mail: 
peter.pfeuffer@blsv.de  

BY  

Bayerisches Staatsministerium für 
Umwelt, Gesundheit und 
Verbraucherschutz 
 

''Leichter leben in Deutschland'' nach 
dem Erfolgsrezept von ''Bayern Light''  
 

Pressestelle des 
Ministeriums und 
teilnehmende 
Apotheken 
 

 BY  

Bayerisches Staatsministerium für 
Umwelt, Gesundheit und 
Verbraucherschutz 
 

Mit Bewegung gegen Übergewicht bei 
Kindern und Jugendlichen. 

Frau Rust  089/92142208 BY  

Bayerisches Staatsministerium für 
Umwelt, Gesundheit und 
Verbraucherschutz 
 

Essen, was uns schmeckt – 
Schülerunternehmen für eine gesunde 
Ernährung 

Landesamt für 
Gesundheit und 
Lebensmittelsicherhe
it (LGL), Pfarrstr. 3; 
80538 München 
Angelika Reiter 
 

089/21840 BY  
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Motto/Projekt/Bemerkung Ansprechpartner Erreichbar: Land Region/ Ort 

Bayerisches Staatsministerium für 
Umwelt, Gesundheit und 
Verbraucherschutz 
 

Tiger Kids: Kindergarten aktiv – 
Adipositasprävention im Kindesalter 

Angelika Strauß, 
Sonderpädagogin 
und Projektkoordina-
torin 
  
 

Klinikum der Universität 
München, Kinderklinik und 
Poliklinik im Dr. von 
Haunerschen Kinderspital – 
Innenstadt, Abteilung: 
Stoffwechselkrankheiten und 
Ernährungsmedizin 
Lindwurmstraße 4 
80337 München 
Tel.: 089 / 5160-7896 
Fax: 089 / 5160-7742 
 

BY  

Betriebskrankenkasse  Gerhard Schulte 
(Vorstandsvor-
sitzender) 

Züricher Straße 25 
81476 München 
089/74570 
gerhard.schulte@bkk-lv-
bayern.de 
 

BY  

Betriebskrankenkasse  Bernd Spitzhofer 
(Landesrepräsen-
tant) 

Tiergartenstr. 32 
01219 Dresden 
0351/437130 
spitzhofer.b@bkk-ost.de 
 

SN  

BSJ im BLSV-Kreis Hof in 
Zusammenarbeit mit der 
Turnerjugend und dem 
Kreisjugendring 

Jugendbildungsmaßnahme Sport & Spiel 
in der Gemeinschaft (14 Jahre) 
Hallerstein 2006 (1.-6.8.06) 
 

Reinhard Püschel 
 

Hallersteiner Str. 4 
95126 Schwarzenbach/S 
Tel. und Fax: 09284/800543; 
0170464600998 
 

BY Oberfranken 

Bundesministerium für Ernährung, 
Landwirtschaft und 
Verbraucherschutz 

Kinderleicht; Besser essen, mehr 
bewegen 

aid infodienst 
Verbraucherschutz, 
Ernährung, 
Landwirtschaft e.V. 
Friedrich-Ebert-
Straße 3  
53177 Bonn 

Infos zum 
Rahmenprogramm:  
Kindermusical „Pappe 
satt!“  
Comic on! 
Theaterproduktion Köln  
Frau Schunk  

BY und 
SN 

 



Ansprechpartner Netzwerk Gesunde Kids Komplett.doc Seite 6 von 10      Distriktsprojekt 2006/07 

Wer? 
 

Motto/Projekt/Bemerkung Ansprechpartner Erreichbar: Land Region/ Ort 

www.aid.de Buchungshotline: 0221-21 
02 72 
comic-on@comic-on.de 
FIT KID – Die Gesund-
essen-Aktion für Kitas:  
Eintägige Schulungen  
Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung e. V.  
Frau Klein  
0228-377 66 80 
klein@dge.de 
FIT KID – Die Gesund-
essen-Aktion für Kitas:  
Sinnesschulungen 
„Fühlen wie's schmeckt“  
Verbraucherzentralen  
Direkte Ansprechpartner 
sind die 
Landesverbraucherzentralen
, bitte den Bezug 
KINDERLEICHT on tour 
nennen.  
Liste der 
Verbraucherzentralen 
Schule + Essen = Note 1:  
Fortbildungen zur 
Schulverpflegung  
Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung e. V.  
Herr Pfefferle  
0228-377 68 16 
pfefferle@dge.de 
Wanderausstellung „Mach-
Bar-Tour“ 
Verbraucherzentrale NRW 
e. V.  
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Direkte Ansprechpartner 
sind die 
Landesverbraucherzentralen
, bitte den Bezug 
KINDERLEICHT on tour 
nennen.  
Liste der 
Verbraucherzentralen 
 

DAK  Wilfried Erbe, 
Landesgeschäfts-
führer 

Merianstr. 34 
90409 Nürnberg 
0911/5105116 
wilfried.erbe@dak.de 
 

BY Nord-Bayern 

DAK  Herbert Mrotzeck 
Landesgeschäfts-
führer 

Kommandantenstr. 18 
10969 Berlin 
030/69007164 
Herbert.mrotzeck@dak.de 
 

SN  

IKK  Harald Kiefer, 
Regionaldirektor 

Innere Laufer Gasse 24 
90403 Nürnberg 
0911/20040 
harald.kiefer@vereinigte-
ikk.de 
 

BY Franken 

IKK  Josef Mirbeth, 
Regionaldirektor 

Innere Laufer Gasse 24 
90403 Nürnberg 
0911/20040 
josef.mirbeth@vereinigte-
ikk.de 
 

BY Oberpfalz 

IKK  Gerd Ludwig, 
Vorstand 

Albertstr. 10 
01097 Dresden 
01802/455633 
gerd.ludwig@vereinigte-

SN  
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ikk.de 
 

IKK Sachsen Verschiedene Kurse sind im Internet je 
nach Region abrufbar, z.B. 

• Gesunder Rücken-kinderleicht 
• Gesundheit für ihr Kind 
• Gesund essen – kinderleicht 
• Dickes Kind – was nun? 

 

Angebote unter 
www.ikk-sachsen.de 
abrufbar 

 BY und 
SN 

 

Landessportbund Sachsen e.V. 
(Sportjugend Sachsen) 
Goyastraße 2d  
04105 Leipzig 
 

Streetballmobil 
 
 
 
 
Sportmobil 
 
 

Wolfgang Jahn () 
 
 
 
 
Andreas Plaul  

Handy: 01 79/ 5 28 46 27 
Telefon: 0341-216310 Fax: 
0341-2163185  
E-Mail: lsb@sport-fuer-
sachsen.de 
01 79/ 5 28 22 86 

SN  

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 
organisatorisch unterstützt 
 

Herr Lehmann, 
 

0351/20721410 SN Dresden 

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 
organisatorisch unterstützt 
 

Frau Ettrich 0341/2552551 SN Leipzig 

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 
organisatorisch unterstützt 
 

Herr Wellner 0351/65243611 SN Oberes Elbtal/ 
Ost-
Erzgebirge 

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 
organisatorisch unterstützt 
 

Herr Wenske 03581/468250 SN Oberlausitz/ 
Niederschlesi
en 

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 

Herr Meißner 0371/3872820 SN Chemnitz/ 
Erzgebirge 
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organisatorisch unterstützt 
 

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 
organisatorisch unterstützt 
 

Herr Scheinpflug 03437/930640 SN Westsachsen 

LKA Sachsen, Jugendprävention Sport statt Gewalt; 
Schulsportveranstaltungen werden 
organisatorisch unterstützt 
 

Herr Wagler 0375/44580122 SN Südwestsachs
en 

RC Plauen Adipositas-Schulungen für Kinder und 
Jugendliche 
 

Heike Voigt 03741/300977 SN Plauen 

Techniker KK  Helmut 
Heckenstaller, Leiter 
der 
Landesvertretung 

Grafinger Str. 2 
81671 München 
089/49069600 
helmut. heckenstaller@tk-
online.de 
 

BY  

Techniker KK  Simone Hartmann, 
Leiterin der 
Landesvertretung 

Lockwitzer Str. 23-27 
01219 Dresden 
0351/4773900 
simone.hartmann@tk-
online.de 
 

SN  

Turnverband Bayern Kinderturnen Landesfachwartin 
Christine Zetzmann 
August-Grosch-Str. 
11 
96476 Bad Rodach 
 

Tel.: 09564/4330; 
01704191199 
Fax: 09564/809833 
eMail: Christine@btj.de 

BY Oberfranken 

Uni Bayreuth Robuste Kids Dr. Petra Wagner  
Dr. Wolfgang Neß  
 
 

0921/555842 BY Oberfranken 
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Turngau  Ursula Findeiß Tel. 09282-5056, Fax 
09282-7963 

u.findeiss@turngau.net 

BY Oberfranken 

Interessante Webseiten: www.gesundekids.de 
www.xundis.de 
www.aid.de 
www.dgsp.de 
www.a-g-a.de 
www.walking-bus.com 
www.dge.de 
www.daem.de 
www.bdem.de 
www.aqed.de 
www.ernaehrung.de 
 

    

 
 
Diese Liste kann bei Bedarf auch per e-Mail bei Governor Sandler angefordert werden, sie geht Ihnen dann als Word-Datei zu. 
Außerdem wird sie im Rotary-Internet zur Verfügung gestellt. 
 


